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Evaluacién y andlisis de niveles de
contaminantes para vecindarios

Guia de
Muestreo

public-exchange.org


https://public-exchange.org/

Acerca de

Gracias por su interés en participar en CLEAN, un programa de
respuesta rapida para pruebas de suelo de la USC, del Departamento
de Ciencias de la Tierra y el Public Exchange. El proyecto CLEAN fue
desarrollado por un grupo de profesores, estudiantes y personal de
USC, con el objetivo de aplicar herramientas de investigacion cientifica
para ayudar a las comunidades locales afectadas por los incendios de
Eaton y Palisades. CLEAN recibe financiacién parcial de FireAid y una
subvencién de LA Care Wildfire Relief Fund.

Con el interés de analizar muestras de suelo rapidamente y
proporcionar al publico informacién lo antes posible, este programa se
enfoca en evaluar suelos para detectar contaminacion por plomo.
Cualquier cantidad de plomo es perjudicial para la salud, pero el equipo
de USC puede evaluar rapidamente los niveles de plomo y determinar
qué suelos representan una amenaza. CLEAN también esta ampliando
su alcance para analizar algunas muestras en busca de contaminantes
adicionales, como los hidrocarburos aromaticos policiclicos (PAHs).

Participar en este programa le brindara informacion clave sobre su
posible riesgo de exposicién al plomo en su suelo y le permitira tomar
decisiones informadas sobre su salud. También es una oportunidad
para participar en el proceso cientifico y podria informar futuras
publicaciones y toma de decisiones (ver: estudio de USC sobre el
plomo en los dientes de los nifios).
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https://dornsife.usc.edu/news/stories/wildfire-soil-testing-boosted-by-fireaid-grant-to-public-exchange/
https://www.lacare.org/about/health-equity/wildfire-relief
https://www.atsdr.cdc.gov/toxfaqs/tfacts13.pdf
https://today.usc.edu/lead-in-baby-teeth-exide-battery-plant/
https://today.usc.edu/lead-in-baby-teeth-exide-battery-plant/

Descargo de responsabilidad y
limitacion de responsabilidad

Al participar en este proyecto, usted reconoce que los datos proporcionados sobre sus
muestras no estan destinados a ser utilizados para decisiones de salud, legales o
regulatorias. Para decisiones relacionadas con la salud, consulte a su médico o
profesional de la salud para recibir asesoramiento médico especifico relevante para
usted y su familia.

Los resultados del analisis de plomo que se realicen sobre sus muestras se proporcionan
unicamente con fines informativos. Este analisis no debe considerarse un sustituto de las
pruebas realizadas por la Agencia de Proteccion Ambiental (EPA) o por un proveedor
certificado de limpieza ambiental.

USC no ofrece garantias ni declaraciones de ningun tipo con respecto a la informacion
proporcionada a través de este programa, y por la presente renuncia a todas las garantias
relacionadas con el uso de estos resultados analiticos, sean expresas o implicitas.

Al enviar una muestra para su analisis, usted (y su familia, herederos, cesionarios, tutores
y representantes legales) acuerda total e incondicionalmente renunciar, liberar y exonerar
para siempre, individual y colectivamente, a USC, sus afiliados y sus respectivos
fideicomisarios, directivos, empleados, estudiantes y representantes (colectivamente, los
“Liberados de USC") de toda reclamacién, conocida o desconocida, sospechada o no
sospechada, que surja del uso de los resultados de las pruebas de muestra. Asimismo,
usted acepta no presentar, iniciar ni promover ninguna demanda, accion o procedimiento
de ningun tipo, ya sea por via de accion, defensa, compensacion, contrademanda o
reclamacion cruzada, contra los Liberados de USC, basada en, derivada de o relacionada
con cualquier reclamacién que usted haya liberado y exonerado.

Al enviar una muestra para su analisis, usted reconoce y renuncia intencionalmente a las
protecciones otorgadas por la Seccién 1542 del Cédigo Civil de California (y
disposiciones similares de otras jurisdicciones), que establece lo siguiente:

“Una liberacion general no se extiende a las reclamaciones que el acreedor o la parte que
otorga la liberacion no conoce ni sospecha que existan a su favor en el momento de
ejecutar la liberacion y que, de haberlas conocido, habrian afectado materialmente su
acuerdo con el deudor o la parte liberada.
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1 Consiga su equi

M
\\N Z; ﬁ % XXXXXXXXX

Guantes cuchara de Bolsas Ziploc tipo Marcador Cinta de Identificacion
desechables plastico o pala sandwich permanente enmascarar Unica de muestra
de mano (1 por muestra (p.ej. Sharpie) (etiquetadela  de 9 digitos
compuesta) bolsa) (de la encuesta)

+ cualquier otra precaucion de seguridad (proteccion para los ojos, botines, mascarilla
N95/KN95, etc.) seglin sea necesario para volver a ingresar a su propiedad

2 Elija sus zonas de muestreo

Seleccione las zonas especificas que desea analizar en su Jardin Area de
propiedad. El grafico del plano de la propiedad a la derecha juegos
muestra 7 zonas, jpero su propiedad puede tener menos!

Patio trasero

3 Complete la encuesta y obtenga e
su ID Unico de muestra '1
Patio Huella del Patio
 Visite bit.ly/CLEANUSC y complete la encuesta para recibir | lateral difici lateral
i . lizquierdo editicio derecho]

un ID dnico de muestra de 9 digitos. q

» Le pedimos que proporcione informacion precisa sobre la
ubicacién, ya sea coordenadas GPS o la direccién donde se o -
recolectaron las muestras. Front Yard

» Esto ayudara al equipo de investigacion de CLEAN a
rastrear su muestra y devolverle los resultados.

4 Recoja una muestra compuesta

« Usando su equipo de proteccion (guantes, mascarilla, etc.), recolecte 2 cucharadas colmadas (~% de
taza) de tierra de 2 a 5 puntos diferentes dentro de una sola zona, espaciados de manera uniforme
(a 5-10 pies de distancia). jEvite recolectar piedras, escombros o terrones himedos!

« Coloque todas las cucharadas de la zona en la misma bolsa Ziploc. La bolsa debe contener
aproximadamente una taza de tierra, mas o menos del tamafo de una pelota de béisbol. Selle su
bolsa Ziploc. Para mayor proteccién, coléquela dentro de otra bolsa Ziploc. Esta bolsa contiene la
muestra compuesta de esa zona.

5 Etiquete su muestra compuesta con su ID Unico de muestra
+ hombre de la zona

Use un marcador permanente y cinta adhesiva para etiquetar claramente cada muestra compuesta con
su ID Unico de muestra y un nombre de 1 a 2 palabras para la zona de donde proviene la muestra
compuesta (p.ej. 123456789 patio delantero).

6 Repitalos pasos 4 y5 para cada zona

Debe tener una muestra compuesta por zona; por ejemplo, una del patio delantero, una del patio trasero
y una del jardin. Asegurese de registrar cada muestra compuesta en la encuesta.


http://bit.ly/CLEANUSC

Lo basico

CLEAN ha actualizado nuestras recomendaciones de recoleccion
de muestras para ayudarle a obtener una idea de la contaminacidn
general por plomo en toda su propiedad.

Definiciones

Una “cucharada” de tierra consiste en 2 cucharadas colmadas de
tierra tomadas de un solo punto de la propiedad. Esto equivale
aproximadamente a 1/4 de taza de tierra, recolectada de un solo
lugar.

Una “zona” es un area de su propiedad. Si su propiedad incluye (1)
el patio delantero, (2) el patio trasero, (3) el huerto/jardin, (4) el
patio lateral izquierdo y (5) el patio lateral derecho, entonces su
propiedad tiene 5 zonas.

Una muestra compuesta es una bolsa Ziploc que contienede 2 a 5
cucharadas de tierra recolectadas dentro de una sola zona de su
propiedad. Las muestras compuestas le dan una idea de la
contaminacioén general del suelo en toda esa zona. Los niveles de
plomo pueden variar ampliamente incluso dentro de un area
pequeia, por lo que le sugerimos recolectar de 2 a 5 cucharadas
por zona, espaciadas de manera uniforme (de 5 a 10 pies).
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muestras compuestas le permiten
tener una idea general de la
contaminacion del suelo en toda
esa zona. Los niveles de plomo
pueden variar considerablemente
incluso en areas pequeias, por lo
gue recomendamos recolectar de 2
a 5 cucharadas espaciadas
uniformemente entre 1.5y 3
metros (5 a 10 pies). Si su
propiedad tiene 7 zonas, debe
enviar 7 muestras compuestas.
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Recoleccion de muestras

1 Obtenga su equipo

I —
=

Q\;/j

Guantes Cuchara de plastico Bolsas Ziploc tipo
desechables o pala de mano sandwich
(2 por cada muestra
compuesta)
XXXXXXXXX
Marcador Cinta adhesiva ID Unico de Muestra
permanente (para etiquetar de 9 Digitos
(p.ej. Sharpie) la bolsa) (del cuestionario)

+Ademas, siga todas las precauciones de
seguridad necesarias para volver a ingresar a su
propiedad, como proteccidén ocular,
cubrebotas, mascarilla N95 o KN95, entre otros.
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Recoleccion de Muestras

2 Elija sus zonas de muestreo

Elija las zonas distintas que desea analizar en su propiedad. La
propiedad que se muestra a continuacion tiene 7 zonas, pero jsu
propiedad puede tener menos! Para no abrumar a nuestro pequefio
pero poderoso equipo de laboratorio, por favor defina no mas de 8
zonas. Contactenos en cleanproject@usc.edu si tiene preguntas.

Al definir las zonas, piense en su propiedad desde una vista aérea.
Considere cOmo se usan las areas: sus hijos pueden correr y jugar
regularmente en el patio trasero, pero casi hunca entrar al patio
lateral. Su jardin o area de juegos puede estar claramente definido,
pero otras areas pueden mezclarse entre si. Lo mas importante es
que las zonas sean claras para usted, de modo que cuando reciba
sus resultados, pueda entender a qué area corresponden.

, Area de
Jardin juegos

Patio trasero

J

Patio Patio
lateral H:gil_lf?‘c?oel lateral
izquierdo derecho

Patio delantero




Recoleccion de muestras

Complete la encuesta y obtenga su ID unico
de muestra

Vaya a_bit.ly/CLEANUSC y complete la encuesta para recibir un ID Unico de muestra.

¢Qué es un ID de muestra?

Un ID de muestra ayuda al equipo de investigacién de CLEAN a rastrear su muestra'y
enviarle los resultados.Después del andlisis, cada nimero de ID de muestra, junto con el
nombre de la zona y la concentracion de plomo asociada, se publicara en la pagina web de
analisis de plomo en suelos. Su ID de muestra se enviara por correo electrénico solo si hace
clic en “Enviar” (Submit) al completar la encuesta. Vea a continuacién un ejemplo de ID de
muestra. Asegurese de anotar su ID en un lugar seguro cuando el sistema se lo asigne.

Here is your Sample ID number to be used to label your

EJEMPLO: sample: 123456789

Nota sobre como determinar su ubicacion:

Le pedimos que proporcione informacion sobre la ubicacion en forma de coordenadas GPS,
direccion de la propiedad o calles de la propiedad donde se recolectan las muestras.
iProporcione una ubicacion para toda su propiedad, no una por cada muestra compuestal!

Nota: Si proporciona informacién sobre la ubicacidn, estos datos podrian usarse en estudios
cientificos adicionales que exploren la distribucién espacial del plomo en la regién de Los
Angeles. Su nombre y toda la informacién identificativa no estaran asociados con los
resultados de su muestra en ningun material publico, incluyendo el mapa web donde podra
acceder a sus resultados.

Como obtener su ubicacién GPS (Latitud/Longitud):

« En Apple Maps, haga clic en su propia ubicacién (punto azul) y se mostraran los detalles
de su ubicacién. Despldcese hacia abajo en los detalles para ver la latitud (primer
numero, seguido de N) y la longitud (segundo nimero, seguido de W). El valor de la
longitud es negativo para ubicaciones en el hemisferio occidental; por favor,
introduzcalo como un valor negativo. Instrucciones en YouTube:
https://www.youtube.com/watch?v=VKdNEozcr-k

» En Google Maps, mantenga presionada su ubicacién (punto azul) hasta que aparezca un
pin rojo. Desplacese hacia abajo en los detalles del pin colocado hasta ver las
coordenadas (Latitud, Longitud). La latitud debe ser un nimero positivo, y la longitud un
nuamero negativo. Instrucciones en YouTube:
https://www.youtube.com/watch?v=fMp4ynDrVjs

Nota: Ingrese solo los nimeros de LAT y LON, sin incluir N o W. Su ubicacion debe verse
algo asi: 34.XXXX, -118.XXXX
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https://bit.ly/CLEANUSC
https://bit.ly/CLEANUSC
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1dvaq8ZTCum6bXMnLp4SMt8VJ6F1rhilA4K40z2pgkp4/edit?gid=2120488343#gid=2120488343
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1dvaq8ZTCum6bXMnLp4SMt8VJ6F1rhilA4K40z2pgkp4/edit?gid=2120488343#gid=2120488343
https://www.youtube.com/watch?v=VKdNEozcr-k
https://www.youtube.com/watch?v=VKdNEozcr-k
https://www.youtube.com/watch?v=fMp4ynDrVjs
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Recoleccion de Muestras

4 Recolectar una muestra compuesta

Ver video de instrucciones

F ? { CLEAM at USC: How to collect your sample

Usando tu equipo de proteccion (guantes, mascarilla, etc.),
recoge 2 cucharadas grandes (~% de taza) de suelode2a 5
puntos diferentes dentro de una misma zona, espaciados de
manera uniforme (5 a 10 pies). Evita recoger rocas, desechos o
grumos humedos.

Coloca todas las cucharadas de esa zona en la misma bolsa
Ziploc. La bolsa debe contener aproximadamente una taza de
tierra—alrededor del tamafo de una pelota de béisbol. Sella tu
bolsa Ziploc. Para mayor proteccién, colécala dentro de otra
bolsa Ziploc. Esta bolsa ahora contiene la muestra compuesta
de la zona.

Repite el proceso de recoleccidon de suelo para cada zona. Debes
tener una muestra compuesta por zona—por ejemplo, una del
patio delantero, una del patio trasero y otra del jardin.
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Recoleccion de Muestras

Recolecta tu muestra compuesta

1 Reune los materiales
Wy o

Y

| é/p

Guantes
desechables

Mascarilla
N95 o KN95

\

IDdnicode D
muestra

Cuchara
plastica o pala
de mano

2 bolsas
plasticas con
ID Gnico
etiquetado

2 Ponte los guantes, la mascarilla
y cualquier otro equipo de
proteccién personal.

W -
oy &

Mascarilla
N95 o KN95

3 Usauna cuchara, pala u otra
herramienta para cavar y
recolecta aproximadamente 7z de
taza de tierra (aproximadamente
del tamario de un huevo grande)
en UNA de las bolsas Ziploc
etiquetadas. Evita recoger
piedras grandes o ramas.

ID dnico de
muestra +
Zona

Cuchara
plastica o pala
de mano

1 bolsa plastica
con ID Unico +
zona etiquetada

4 Camina 5 pies (o 10 pies, si
tu zona es grande) y
recolecta otra cucharada de
tierra en la misma bolsa
Ziploc. Repite hasta tener de
2 a 5 muestras, espaciadas
de manera uniforme por
toda la zona.

Back Yard

5 Sellala bolsa de muestra con
cuidado y completamente.

\

ID Gnico de
muestra +
Zona

6 (Opcional) Coloca tu bolsa
de muestra dentro de una
segunda bolsa para mayor
proteccién contra derrames.

\
\

ID Gnico de
muestra +
Zona

10
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Recoleccion de Muestras

5 Etiqueta tu muestra compuesta con tu
ID Unico de muestra + nombre de la zona

Etiqueta tu bolsa Ziploc con tu ID de muestra y un nombre de una o
dos palabras para la zona de donde proviene la muestra
compuesta (p.ej. 123456789 patio delantero) usando un marcador,
ya sea directamente sobre la bolsa o en una cinta adhesiva
colocada sobre ella.

\
\
XXXXXXXXX
Bolsas Ziploc tipo Cinta adhesiva ID dnicode 9
sandwich (2 por (para etiquetar digitos
muestra compuesta) la bolsa) (del formulario de

la encuesta)

6 Repite para cada zona

iPasa a la siguiente zona! Repite los paso 4: Recolecta tu muestra
compuesta, y el paso 5: Etiqueta tu muestra compuesta con tu ID
unico de muestra + nombre de la zona para cada muestra
compuesta.

Debes tener una muestra compuesta por zona—por ejemplo, una
del patio delantero, una del patio trasero y una del jardin.

iAsegurate de registrar cada muestra compuesta en la encuesta!

(i
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Recoleccion de Muestras

Envie su muestra

Las muestras se pueden enviar en:

Lugares de Entrega

Tenemos ubicaciones cerca de las areas afectadas por los incendios de
Palisades y Eaton. Para ver las ubicaciones de entrega mas recientes,
visite nuestro sitio web:
public-exchange.org/usc/project/soil-testing/clean-submit-your-sample/

Por Correo
(Debe pagar su propio envio)

CLEAN c/o Profesor Seth John
3651 Trousdale Parkway

USC ZHS 117B

Los Angeles, CA 90089

Por favor, envie un maximo de 8 muestras compuestas por
propiedad en este momento.

¢ Preguntas?
Envie un correo electrénico a cleanproject@usc.edu
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https://public-exchange.org/usc/project/soil-testing/clean-submit-your-sample/
https://public-exchange.org/usc/project/soil-testing/clean-submit-your-sample/
mailto:cleanproject@usc.edu

